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第75号（2）ひと、豊かなハーモニー 

　平成16年10月25日（月）、新たに６人のホームヘルパー有資格者が誕生しました。

　今回の特集では、３カ月もの間、夢に向かってチャレンジを続けた受講生の方々の歩

みを振り返りながら、障がいのある方々の就労に関する課題を探ってみたいと思います。

山形県離転職者訓練事業（障害者対象訓練：訪問介護員養成課２級課程）について
　少しずつですが、知的障がいのある人が介護の仕事に従事するための「ホームヘルパー養成研修」が行われる

ようになってきました。全国での先駆けは滋賀県や尼崎市ですが、いずれも平成12年ですので、歴史はそれほ

ど古いものではありません。山形県では、昨年度から庄内総合支庁が中心となり知的障害者就労促進モデル事業

として３級の資格取得研修を実施しています。

　このように、障害者雇用の促進を目的に養成研修が実施され始めましたが、その課程としては３級が中心と

なっています。

　今回６人の方々が挑戦された研修は、山形県離転職者訓練事業の一環として、知的障がいを持つ離転職者を対

象に、障がい者の就職及び適切な訪問介護の促進を図ることを目的に、訪問介護員養成科２級課程を実施する内

容（山形県からの委託を受けて実施する障害者対象委託訓練）となっています。この２級課程の実施は、情報と

して聞いている限りでは、全国で大阪に次いで２番目の試みということになります。

　なお、ホームヘルパーの研修は１級から３級まであり、通常は以下のような内容となっていますが、事業団で

はできるだけわかりやすい内容とするため、カリキュラムの時間数を２倍以上に設定しました。

○通常のホームヘルパー養成研修と今回の研修の時間数の比較

今回の研修時間の内訳時　間内　　　容級（課程）

講義84時間
演習62時間
実習84時間

230時間
チーム運営方式の主任ヘルパーなどの基幹的
ヘルパーの養成研修

１　級

　115
　  85　300時間
　100

講義58時間
演習42時間
実習30時間

130時間常勤のホームヘルパーを対象とした基本研修２　級

講義25時間
演習17時間
実習８時間

30時間
非常勤ヘルパーや福祉公社の協力会員、登録
ヘルパーを対象とした入門研修

３　級
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ひと、豊かなハーモニー （3）第75号
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講義（家事援助） 講義（サービス提供） 老人体験 施設見学 入校式

閉校式 施設実習 演習（救急法） 演習（体位交換） 演習（着替え）
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～写真で振り返る研修風景～



第75号（4）ひと、豊かなハーモニー 

　

こ
の
研
修
は
、
知
的
障
が
い
が
あ
る
方
が

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
二
級
の
資
格
を
と
る
た
め

の
も
の
で
す
。
こ
れ
ま
で
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー

研
修
の
実
績
も
な
く
当
法
人
と
し
て
も
初
め

て
の
試
み
で
あ
っ
た
た
め
、
準
備
の
段
階
か

ら
試
行
錯
誤
の
繰
り
返
し
で
し
た
。

　

研
修
を
始
め
る
に
あ
た
っ
て
テ
キ
ス
ト
も

な
く
、
各
講
師
の
方
に
一
か
ら
作
成
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
解
り
や
す
い
表
現
に
し
、

ル
ビ
を
振
り
、
イ
ラ
ス
ト
や
図
解
を
入
れ
て

も
ら
い
大
変
ご
苦
労
を
か
け
ま
し
た
。
ま
た
、

講
義
で
も
各
講
師
独
自
の
教
材
を
使
用
し
た

り
、
例
示
や
演
習
を
織
り
込
み
な
が
ら
行
っ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

毎
日
朝
九
時
か
ら
十
六
時
ま
で
は
長
く
、

途
中
居
眠
り
や
ア
キ
が
き
た
り
す
る
こ
と
も

当
然
あ
り
ま
し
た
。
体
を
動
か
し
た
り
気
分

転
換
を
し
な
が
ら
乗
り
越
え
て
き
ま
し
た
。

福
祉
の
理
念
や
概
念
な
ど
の
講
義
で
は
、
講

師
の
方
も
ど
の
よ
う
に
伝
え
た
ら
よ
い
か
か

な
り
悩
ま
れ
た
よ
う
で
す
。

　

演
習
で
は
、
シ
ー
ツ
交
換
や
食
事
介
助
な

ど
を
互
い
に
モ
デ
ル
に
な
り
な
が
ら
行
い
ま

し
た
。
こ
れ
ま
で
家
事
を
し
た
こ
と
は
あ
っ

て
も
掃
除
機
な
ど
の
種
類
が
違
う
と
と
た
ん

に
で
き
な
く
な
る
方
も
お
り
ま
し
た
。
ま
た
、

初
め
て
要
介
護
者
に
服
を
着
せ
戸
惑
い
ま
し

た
。
こ
れ
ま
で
経
験
な
ど
な
く
繰
り
返
し
時

間
を
か
け
練
習
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
で
き
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

最
後
の
実
習
で
は
、
実
際
に
利
用
者
宅
に

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
と
同
行
し
た
り
、デ
イ

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
を
見
学
し
た
り
、特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム
で
の
介
護
実
習
を
行
い
ま
し

た
。
大
変
緊
張
し
な
が
ら
も
そ
れ
ぞ
れ
課
題

を
こ
な
す
こ
と
が
で
き
た
よ
う
で
す
。
特
に

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で
は
、
通
常
よ
り
長

い
七
日
間
の
実
習
で
し
た
。
実
習
を
終
え
た

挨
拶
の
際
に
は
、
施
設
の
利
用
者
職
員
の
方

へ
の
感
謝
で
涙
が
止
ま
ら
な
い
ほ
ど
で
し
た
。

　

今
回
、
三
カ
月
の
長
丁
場
の
研
修
を
終
え
、

一
人
も
こ
の
間
休
ま
ず
参
加
で
き
た
こ
と
は

大
変
す
ば
ら
し
い
こ
と
で
あ
っ
た
と
思
い
ま

す
。
ほ
と
ん
ど
の
方
は
、
こ
れ
ま
で
一
人
で

の
交
通
機
関
利
用
の
経
験
が
な
い
に
も
か
か

わ
ら
ず
、
二
名
は
置
賜
地
方
か
ら
朝
六
時
四

十
五
分
の
電
車
や
バ
ス
を
乗
り
継
ぎ
な
が
ら
、

四
名
の
方
も
山
形
市
内
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
バ
ス

や
徒
歩
ま
た
は
自
家
用
車
で
通
っ
て
く
れ
ま

し
た
。
途
中
、
バ
ス
を
乗
り
違
え
た
り
、
駅

の
階
段
で
ケ
ガ
を
し
た
り
、
乗
る
電
車
が
分

か
ら
な
く
な
っ
た
り
と
い
ろ
い
ろ
な
失
敗
も

あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
失
敗
し
た
か
ら
こ

そ
分
か
ら
な
い
時
は
、
人
に
聞
い
た
り
、
自

分
で
調
べ
た
り
連
絡
を
す
れ
ば
大
丈
夫
だ
と

い
う
こ
と
を
覚
え
ま
し
た
。

　

こ
の
研
修
を
通
し
て
得
た
も
の
は
、
ホ
ー

ム
ヘ
ル
パ
ー
二
級
の
資
格
だ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
い
ろ
い
ろ
な
人
と
出
会
い
、
多
く
の

失
敗
も
し
、
こ
れ
ま
で
し
た
こ
と
も
な
い
介

護
の
経
験
を
し
ま
し
た
。
私
は
本
当
は
何
が

し
た
い
の
だ
ろ
う
、
ど
う
生
き
て
い
っ
た
ら

い
い
の
だ
ろ
う
と
悩
み
苦
し
み
自
分
を
振
り

返
り
ま
し
た
。
福
祉
職
場
で
の
就
労
を
目
指

す
方
も
、
そ
う
で
な
い
方
も
こ
れ
で
終
わ
り

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
か
ら
が
新
た
な

チ
ャ
レ
ン
ジ
で
す
。

　

四
〇
名
を
超
え
る
各
講
師
の
先
生
方
、
各

実
習
見
学
施
設
の
皆
様
、
各
関
係
機
関
の
皆

様
に
大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
最
後
に

な
り
ま
し
た
が
、心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

受講生の皆さんのよせ書き

山形県雇用労政課

山形県長寿社会課

山形県障害福祉課

山形県職業能力開発専門校

山形県障害者職業訓練センター（就労のための見学学習）

山形職業安定所（就労のための見学学習）

山形県介護学習センター（演習）

特別養護老人ホーム愛日荘（デイサービスセンター実習）

特別養護老人ホーム大寿荘（介護実習）

特別養護老人ホーム寿泉荘（介護実習）

山形市社会福祉協議会（訪問介護同行訪問実習）

特別養護老人ホーム菅沢荘（施設見学）

痴呆対応型グループホームオークランドホーム（施設見学）

身体障害者療護施設いきいきの郷（施設見学）

今回の研修では、次の方々に大変お世話になりました。
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研
修
担
当

　

山
形
県
社
会
福
祉
事
業
団

　

希
望
が
丘
地
域
福
祉
支
援
セ
ン
タ
ー

田　

川　

清　

実

（コロニー希望が丘　あさひ寮）



ひと、豊かなハーモニー （5）第75号

障
が
い
の
あ
る
方
々
の

就
労
に
関
す
る
現
状
と
課
題

　

障
が
い
の
あ
る
方
々
の
雇
用
に
つ
い
て
は
、

「
障
害
者
の
雇
用
の
促
進
等
に
関
す
る
法
律
」

に
基
づ
き
、一
定
割
合
以
上（
法
定
雇
用
率
）の

障
害
者
の
雇
用
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す

が
、県
内
の
障
が
い
者
雇
用
の
状
況
と
し
て
は
、

民
間
企
業
の
割
合
が
低
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

「
ジ
ョ
ブ
コ
ー
チ
」や「
ト
ラ
イ
ア
ル
雇
用
」、

そ
し
て「
特
例
子
会
社
」と
い
っ
た
制
度
の
活

用
や
障
害
者
就
業
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー（
置

賜
・
村
山
）の
設
置
な
ど
も
進
ん
で
は
い
ま
す

が
、
福
祉
サ
イ
ド
の
変
化
に
対
し
企
業
側
の

考
え
方
が
あ
ま
り
変
わ
っ
て
い
な
い
の
で
は
、

と
い
う
声
が
聞
か
れ
る
だ
け
に
、関
係
機
関

や
学
校
な
ど
が
さ
ら
に
連
携
を
深
め
、
障
が

い
者
雇
用
に
対
す
る
認
識
を
社
会
全
体
に
広

げ
て
い
く
こ
と
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
厚
生
労
働
省
で
は
、
一
般
企
業
へ

の
障
が
い
者
の
就
労
率
を
高
め
る
た
め
、
障

害
者
就
労
支
援
施
設
（
授
産
施
設
や
作
業
所

な
ど
）
を
対
象
者
の
職
業
能
力
に
応
じ
て
三

類
型
に
再
編
し
、
機
能
強
化
を
図
っ
て
い
く

方
針
を
示
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
企
業
向
け
の
対
策
も
検
討
さ
れ
て

お
り
、
一
九
九
八
年
度
の
障
害
者
雇
用
者
数

五
二
万
人
を
、
二
〇
〇
八
年
度
に
は
六
〇
万

人
に
ま
で
引
き
上
げ
る
こ
と
を
目
標
と
し
て

い
ま
す
。

�
企
業
向
け
の
対
策

可
能
性
へ
の
挑
戦

　

三
カ
月
の
研
修
が
終
了
し
、
六
人
の
受
講

生
の
方
々
の
就
労
に
向
け
た
挑
戦
が
は
じ
ま

り
ま
し
た
。
大
切
な
こ
と
は
自
分
で
デ
ッ
サ

ン
を
描
く
こ
と
、
全
て
は
こ
こ
か
ら
始
ま
り

ま
す
。「
ど
ん
な
仕
事
が
し
た
い
で
す
か
？
」

「
ど
こ
で
働
き
た
い
の
で
す
か
？
」

　

仕
事
に
は
リ
ズ
ム
と
テ
ン
ポ
が
求
め
ら
れ

ま
す
。「
や
さ
し
く
、
て
い
ね
い
で
親
切
な
介

助
」「
相
手
に
あ
わ
せ
た
心
地
よ
い
介
助
」「
上

下
意
識
の
な
い
自
然
な
介
助
」
な
ど
は
、
い

ず
れ
も
介
護
の
基
本
と
も
い
え
る
も
の
で
す
。

そ
の
よ
う
な
受
講
生
の
方
々
の
資
質
に
加
え

て
周
囲
の
理
解
と
援
助
、
そ
し
て
条
件
が
整

え
ば
、
た
と
え
障
が
い
が
あ
っ
て
も
二
級
の

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
十
分
働
く
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

さ
て
、
障
が
い
の
あ
る
方
々
の
夢
の
実
現

の
サ
ポ
ー
ト
を
す
る
こ
と
こ
そ
、
福
祉
従
事

者
の
本
来
の
仕
事
で
す
。
そ
し
て
も
し
、
妨

げ
る
も
の
が
あ
れ
ば
取
り
除
い
て
い
く
こ
と

も
大
切
な
仕
事
と
い
え
ま
す
。

　

可
能
性
へ
の
挑
戦
は
受
講
生
の
方
々
だ
け

で
な
く
、
私
達
職
員
に
も
求
め
ら
れ
て
い
る

の
で
す
。

�再編後の三類型の考え方

内　　　容類　型

障がい者が一般企業で働くための知
識や能力の獲得を目的として、訓練・
支援を行う。（就職後の職場への適応
を支えていく機能や仮に離職しても
再挑戦できる離職者支援システムに
ついても検討する予定）

就労移行
支援施設
（訓練施設）

ある一定の条件の下でなければ一般
企業で働くことがむずかしい人を対
象に、その条件の下での支援を行い継
続的な就労を促す。ジョブコーチも積
極的に導入する。

継続的就労
支援施設

障がいが重いなどの理由により就労
が困難な人を対象に、日中活動（作業
活動など）を中心とする支援を行う。

日中活動
支援施設

・
重
度
障
が
い
者
の
在
宅
勤
務
制
度
（
Ｓ
Ｏ
Ｈ

Ｏ
）
導
入
と
導
入
企
業
へ
の
助
成
制
度
の
創
設

・
精
神
障
が
い
者
の
法
定
雇
用
率
へ
の
参
入
な
ど
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こ
の
度
の
講
座
を
一
言
で
表
わ
す
な
ら
、

ま
さ
に
「
嵐
の
よ
う
な
三
カ
月
」
だ
と
思
い

ま
す
（
笑
）。

　

講
座
に
お
け
る
私
の
役
目
は
、
講
師
の

方
々
で
は
カ
バ
ー
し
き
れ
な
い
心
の
ケ
ア
、

の
は
ず
で
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
、
実
際
に
は
事
業
団
の
皆
様
に

全
て
お
任
せ
す
る
形
に
な
っ
て
し
ま
い
、
担

当
者
と
し
て
は
不
甲
斐
な
い
活
動
内
容
と

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
受
講
生
の
皆
さ
ん
の
日
々
成
長

し
て
い
く
姿
に
感
銘
し
、
共
に
進
ん
で
行
き

た
い
と
い
う
気
持
ち
で
三
カ
月
間
勉
強
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
の
度
の
講
座
で
は
、
今
後
仕
事
を
し
て

い
く
上
で
、
何
事
に
も
か
え
ら
れ
な
い
貴
重

な
経
験
を
さ
せ
て
も
ら
っ
た
と
感
じ
て
い
ま

す
。

　

講
習
に
際
し
根
気
よ
く
教
え
て
下
さ
っ
た

講
師
の
方
々
、
並
び
に
関
係
し
て
下
さ
っ
た

全
て
の
皆
様
に
は
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
る

次
第
で
す
。

　

ま
た
、
受
講
生
の
皆
さ
ん
に
は
こ
れ
ま
で

の
努
力
を
自
信
に
変
え
、
今
後
更
に
活
躍
さ

れ
る
事
を
願
っ
て
止
み
ま
せ
ん
。
本
当
に
ご

苦
労
様
で
し
た
。

　

知
的
障
が
い
の
あ
る
方
の
ホ
ー
ム
ヘ
ル

パ
ー
二
級
研
修　

正
直
言
っ
て
絶
句
し
ま
し

!?

た
。

　

約
二
年
程
、
痴
呆
介
護
実
務
者
研
修
に
携

わ
ら
せ
て
い
た
だ
い
て
ま
す
が
、
実
際
に
現

場
で
働
い
て
い
る
方
に
三
時
間
の
講
義
を
組

み
立
て
る
の
も
悪
戦
苦
闘
し
な
が
ら
の
私
に
、

ま
し
て
や
障
が
い
施
設
経
験
も
な
い
の
に

…
…
。
ま
っ
た
く
イ
メ
ー
ジ
す
ら
浮
か
ば
ず
、

八
方
塞
が
り
の
状
態
で
し
た
。

　

そ
ん
な
私
に
、
道
を
開
い
て
く
れ
た
の
は
、

こ
の
事
業
を
先
駆
的
に
行
っ
て
い
る
、
大
阪

の
指
導
者
の
方
の
言
葉
で
し
た
。「
介
護
の
仕

事
に
明
ら
か
に
向
い
て
い
な
い
と
思
わ
れ
る

人
が
、
こ
の
仕
事
に
つ
い
て
い
る
現
状
が
あ

り
ま
せ
ん
か
？
障
が
い
を
持
っ
て
い
て
も
彼

ら
は
、
心
か
ら
介
護
の
仕
事
を
し
た
い
と
望

ん
で
い
ま
す
。
私
達
が
思
い
も
し
な
か
っ
た

よ
う
な
視
点
で
問
い
か
け
て
き
ま
す
。
こ
ち

ら
が
学
ぶ
こ
と
が
沢
山
あ
り
ま
す
よ
。
障
が

い
が
あ
る
か
ら
、
こ
の
仕
事
が
で
き
な
い
と

い
う�
障
が
い
�に
は
な
ら
な
い
で
し
ょ
う
。」

　

闇
が
開
け
た
想
い
で
し
た
。
一
緒
に
学
ば

せ
て
も
ら
お
う
。

　

果
た
し
て
、
私
の
講
義
が
ど
こ
ま
で
役

立
っ
た
の
か
不
安
で
し
た
が
、
二
カ
月
後
、

彼
ら
と
再
会
す
る
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。
ほ

ん
の
四
時
間
し
か
一
緒
の
時
間
を
過
ご
し
て

い
な
い
の
に
、
彼
ら
か
ら
私
を
見
つ
け
、
こ

れ
か
ら
実
習
先
に
行
く
の
だ
と
、
声
を
か
け

て
く
れ
ま
し
た
。

　

「
頑
張
れ　

」
胸
が
熱
く
な
り
、
心
か
ら

!!

エ
ー
ル
を
送
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

研
修
担
当

　

山
形
県
立
山
形
職
業
能
力
開
発
専
門
校

　

村　

山　

英　

隆

研
修
講
師

　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム　

松
濤
荘

　

小　

高　

厚　

子

６人の受講生の方々が力を合わせ
て作成した「同心円曼陀羅」



　

今
年
度
よ
り
看
護
強

化
型
の
体
制
が
ス
タ
ー

ト
し
て
、
約
半
年
が
経

過
し
ま
し
た
。

　

当
初
は
、
看
護
師
八

人
体
制
の
と
こ
ろ
四
人

で
、
欠
員
分
は
臨
時
の

援
助
員
で
カ
バ
ー
し
て

い
ま
し
た
。
七
月
よ
り

二
名
の
看
護
師
が
採
用

さ
れ
て
、
現
在
は
六
人

体
制
で
業
務
に
入
っ
て

い
ま
す
。
夜
勤
に
も
週

五
日
看
護
師
が
入
っ
て

い
て
、
概
ね
順
調
に
業

務
が
流
れ
て
い
ま
す
。

　

看
護
強
化
型
の
メ

リ
ッ
ト
と
し
て
は
、
第

一
に
看
護
師
が
二
十
四

時
間
勤
務
し
て
い
る
と

い
う
こ
と
で
、
利
用
者
の
方
は
も
と
よ
り
、

ご
家
族
、
そ
れ
に
働
い
て
い
る
私
た
ち
も
安

心
で
き
る
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

最
近
、
ご
家
族
が
タ
ー
ミ
ナ
ル
ケ
ア
を
希

望
さ
れ
る
ケ
ー
ス
も
増
え
て
お
り
、
安
心
し

て
引
き
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

第
二
に
、
施
設
利
用
者
の
受
け
入
れ
の
拡

大
を
図
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
入
所
指
針
に

よ
り
今
後
重
度
の
介
護
者
の
利
用
が
予
想
さ

れ
る
と
と
も
に
、
点
滴
や
酸
素
処
置
の
ほ
か

現
在
は
受
け
入
れ
し
て
い
な
い
Ｉ
Ｖ
Ｈ
（
中

心
静
脈
輸
液
法
）
や
、
気
管
切
開
者
の
利
用

も
、
引
き
受
け
る
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

　

第
三
に
、
看
護
師
の
夜
間
待
機
が
な
く

な
っ
た
こ
と
に
よ
り
、
看
護
師
、
夜
勤
の
援

助
員
両
者
の
精
神
的
負
担
が
解
消
さ
れ
、
安

心
し
て
夜
勤
に
入
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

今
後
は
、
看
護
師
に
よ
る
定
期
的
な
学
習

会
を
行
い
、
介
護
ス
タ
ッ
フ
の
看
護
知
識
の

向
上
等
も
目
指
し
、
利
用
者
の
方
、
家
族
が

こ
れ
ま
で
以
上
に
安
心
し
て
生
活
で
き
る
施

設
を
目
指
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

大
寿
荘　

五
十
嵐　

麻　

貴 

　

し
ら
さ
ぎ
寮
に
お
い
て
の
『
自
閉
症
』
支

援
は
平
成
二
年
か
ら
始
ま
り
、
平
成
九
年
か

ら
『
自
閉
症
』
に
関
す
る
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

し
て
き
ま
し
た
が
、
平
成
十
二
年
に
「
強
度

行
動
障
害
特
別
支
援
事
業
」
を
受
託
し
た
の

を
期
に
、
平
成
十
三
年
か
ら
支
援
事
業
の
一

環
と
し
て
『
す
ず
ら
ん
塾
』
と
名
を
変
え
、

自
閉
症
の
支
援
に
関
わ
っ
て
お
ら
れ
る
医

療
・
教
育
・
福
祉
の
関
係
者
の
方
々
を
対
象

に
実
践
的
な
内
容
を
中

心
と
し
た
二
日
間
の
集

中
セ
ミ
ナ
ー
と
し
ま
し

た
。

二
日
間
で
全
て
を
網
羅

す
る
こ
と
は
困
難
な
の

で
、
毎
年
、
継
続
受
講

す
る
こ
と
に
よ
り
、
さ

ら
に
深
ま
る
よ
う
に
組

み
立
て
て
い
ま
す
。

今
回
、
参
加
さ
れ
た
受

講
者
の
方
に
は
予
想
以

上
の
評
価
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

「
自
閉
症
」、「
Ｌ
Ｄ

（
学
習
障
害
）」、「
Ａ
Ｄ

Ｈ
Ｄ
（
注
意
欠
陥
多
動

性
障
害
）」
な
ど
、
以
前

は
別
々
に
診
断
さ
れ
て

い
た
も
の
が
、
最
近
で

は
重
複
し
て
い
る
人
も

多
い
と
い
わ
れ
て
お
り
、

支
援
す
る
側
が
特
性
を

理
解
し
て
い
な
い
と
本
当
に
適
切
な
支
援
が

出
来
な
い
こ
と
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

　

無
理
解
か
ら
来
る
支
援
が
、
そ
れ
を
受
け

る
人
に
と
っ
て
ど
れ
だ
け
苦
痛
を
与
え
る
こ

と
に
な
る
の
か
、
我
々
は
推
し
量
る
べ
き
だ

と
思
い
ま
す
。

　

必
要
な
人
に
必
要
な
支
援
が
出
来
る
よ
う
、

少
し
で
も
そ
の
役
割
を
果
た
せ
る
よ
う
な

『
す
ず
ら
ん
塾
』で
あ
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　

希
望
が
丘
し
ら
さ
ぎ
寮

　
　

強
度
行
動
障
害
特
別
支
援
事
業
担
当

紺　

野　

淳　

一 

第75号（6）ひと、豊かなハーモニー 

チームにわかれてディスカッション

食事介助に入る看護師さん
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特別養護老人ホーム　大寿荘

　

み
や
ま
荘
で
は
二
年
前
か
ら
梓
園
と
の
間

で
『
郷
土
料
理
交
換
会
』
と
い
う
も
の
を
年

間
四
回
の
ペ
ー
ス
で
行
っ
て
お
り
ま
す
。
梓

園
と
み
や
ま
荘
と
の
繋
が
り
は
深
く
、「
障
が

い
の
枠
を
超
え
て
お
互
い
に
言
い
た
い
こ
と

を
言
い
合
お
う
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
五
年
前

に
両
施
設
が
主
催
し
た
エ
リ
ア
フ
リ
ー

フ
ォ
ー
ラ
ム
が
切
っ
掛
け
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
郷
土
料
理
交
換
会
は
「
地
元
を
遠
く

離
れ
て
施
設
で
暮
ら
す
人
に
、
せ
め
て
郷
土

の
料
理
を
…
」「
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
作
り
は
最
も

身
近
な
と
こ
ろ
か
ら
」
と
の
発
想
で
平
成
十

四
年
九
月
、
み
や
ま
荘

の
調
理
師
が
梓
園
の
方

に
出
向
き
、
村
山
地
方

の
郷
土
料
理
『
芋
煮
・

生
麩
と
み
ょ
う
が
ぬ
た

合
え
・
練
り
え
ご
・
あ

ら
め
煮
』
を
作
っ
て
き

た
の
を
皮
切
り
に
、
こ

れ
ま
で
一
〇
回
交
換
会

を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

懐
か
し
い
郷
土
料
理
、

ま
た
は
珍
し
い
ご
馳
走

を
目
の
前
に
し
た
利
用

者
の
方
の
表
情
が
何
と

も
言
え
な
い
暖
か
い
も

の
に
な
る
の
が
印
象
的

で
す
。
今
後
、
み
や
ま

荘
と
し
て
は
事
業
団
内

に
か
か
わ
ら
ず
様
々
な

施
設
と
も
交
流
と
連
携

を
図
っ
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま

す
。
食
は
万
人
共

通
の
『
交
流
の
架
け
橋
』
で
す
か
ら
。

み
や
ま
荘　

長
谷
川　
　

智 
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救護施設　みやま荘

「芋煮あったかいうちにあがってけらっしゃい」
（梓園にて）

　

か
ざ
ぐ
る
ま　
　

表
紙
で
紹
介
し
ま
し
た
、

No
73

五
十
嵐
勝
美
さ
ん
の
「 
襖 
ふ
す
ま 

絵 
」
が
「
と
び
う

え

め
国
文
祭
」
つ
な
ぐ
！
ひ
と
ま
ち
ア
ー
ト

フ
ェ
ス
テ
ィ 
バ
ル
作
品
展
の
奨
励
賞
に
見

事
、
輝
き
ま
し
た
。
居
室
の
押
入
れ
の
襖
八

面
い
っ
ぱ
い
に
描
い
た
大
作
は
、
作
品
に
こ

め
ら
れ
た
熱
意
と
あ
ふ
れ
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
で
、

全
国
か
ら
多
数
の
応
募
が
あ
っ
た
中
か
ら
選

ば
れ
ま
し
た
。
五
十
嵐
さ
ん
の
作
品
は
事
業

団
事
務
局
が
あ
る
山
形
市
の
緑
町
会
館
一
階

に
展
示
し
て
お
り
ま
す
。
力
強
さ
に
圧
倒
さ

れ
る
こ
と
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。
ぜ
ひ
ご
覧

く
だ
さ
い
。

五十嵐勝美さんと襖絵

　

平
成
十
六
年
十
一
月
六
、

七
日
に
第
十
二
回
全
国
障

害
者
馬
術
大
会
が
兵
庫
県

に
あ
る
三
木
ホ
ー
ス
ラ
ン

ド
パ
ー
ク
を
会
場
に
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
高
橋
さ
ん

は
、
希
望
が
丘
の
利
用
者

の
方
や
地
域
か
ら
の
お
客

様
に
乗
馬
療
法
を
提
供
す

る
仕
事
を
し
て
い
ま
す
が
、

こ
う
い
っ
た
乗
馬
の
大
会

に
出
場
す
る
の
は
初
め
て

と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
大

会
へ
の
出
場
を
決
め
て
か

ら
は
仕
事
の
合
間
を
縫
っ

て
猛
練
習
が
始
ま
り
ま
し

た
。
結
果
は
ジ
ム
カ
ー
ナ

と
い
う
競
技
に
出
場
し
十

五
名
中
八
位
で
し
た
。
入
賞
こ
そ
は
逃
し
ま

し
た
が
、
次
回
に
つ
な
が
る
す
ば
ら
し
い
演

技
で
し
た
。
来
年
は
大
分
県
で
の
開
催
に
な

る
よ
う
で
す
。
高
橋
さ
ん
は
「
速
歩
を
練
習

し
て
来
年
も
ぜ
ひ
出
場
し
た
い
。」と
決
意
を

新
た
に
し
ま
し
た
。

（
希
望
が
丘
地
域
福
祉
支
援
セ
ン
タ
ー　

金
田
舞
美
）
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第　

回
国
民
文
化
祭
・
ふ
く
お
か
二
〇
〇
四（
と
び
う
め
国
文
祭
）
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『
奨
励
賞
受
賞
』
お
め
で
と
う　
!!

五
十
嵐
勝
美
さ
ん
（
希
望
が
丘
ま
つ
の
み
寮
）

初出場で大健闘！
第12回全国障害者馬術大会
高橋　裕史さん（あさひ寮臨時援助員）

「義仲」という馬に乗り、堂々の演技



第75号（8）ひと、豊かなハーモニー 

『
当
事
者
が
主
役
』そ
し
て
我
々
支
援
者
は
…

今
求
め
ら
れ
て
る
も
の
は
？  

　
　
　

山
形
県
精
神
保
健
福
祉
士
協
会　

副
会
長

　
　
　
　
（
社
団
法
人
日
本
精
神
保
健
福
祉
士
協
会
県
支
部
）

河　

合　

宏　

之　
　

　

私
は
二
本
松
会
上
山
病
院
で
精
神
保
健
福

祉
士
を
し
て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、
今
回
「
精
神
保
健
福
祉
の
現
状
と

課
題
に
つ
い
て
」
の
原
稿
依
頼
が
あ
り
、
日

頃
い
い
か
げ
ん
な
考
え
を
持
つ
私
な
の
で
多

少
戸
惑
い
ま
し
た
。
が
、
少
し
で
も
立
ち
遅

れ
て
い
る
精
神
保
健
医
療
福
祉
の
姿
に
、
関

連
す
る
皆
様
と
共
に
共
通
認
識
の
も
と
関
心

や
後
押
し
を
積
極
的
に
遂
行
し
て
い
け
れ
ば

と
思
い
、
ペ
ン
を
握
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

わ
が
国
の
精
神
保
健
福
祉
の
流
れ
は
、
入

院
医
療
か
ら
通
院
医
療
さ
ら
に
は
地
域
で
の

生
活
支
援
へ
、
二
〇
〇
二
年
度
よ
り
精
神
障

害
者
居
宅
生
活
支
援
事
業
が
施
行
。
ま
た
、

ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
も
検
討
さ
れ
て
お
り
、

い
よ
い
よ
市
町
村
を
基
盤
と
し
た
新
時
代
へ

突
入
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
現
在
、
介
護
保

険
制
度
と
障
害
者
施
策
の
統
合
が
議
論
さ
れ

て
お
り
ま
す
。
精
神
障
害
者
福
祉
施
策
は
著

し
く
遅
れ
て
お
り
、
支
援
費
の
対
象
に
も

な
っ
て
い
な
い
し
、
さ
ら
に
障
害
者
手
帳
を

と
っ
て
も
障
害
者
間
の
格
差
が
生
じ
て
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
現
状
を
正
し
く
理
解
し
、

最
低
限
で
も
他
障
害
施
策
と
同
等
の
サ
ー
ビ

ス
水
準
に
引
き
上
げ
、
現
在
の
制
度
を
維
持

す
る
に
し
ろ
、
新
た
な
制
度
に
移
行
す
る
に

し
ろ
、
精
神
障
害
者
が
権
利
と
し
て
あ
た
り

前
な
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
を
受
け
ら
れ
る
事
を

強
く
切
望
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

我
々
は
、
長
く
患
者
と
し
て
の
役
割
し
か

持
た
さ
れ
ず
に
き
た
精
神
障
害
者
が
、
個
人

の
尊
厳
を
回
復
し
、
た
と
え
病
気
や
障
害
が

あ
っ
て
も
、
そ
の
人
ら
し
い
生
活
（
生
き
方
）

を
獲
得
で
き
る
よ
う
援
助
や
支
援
を
行
う
。

こ
の
た
め
私
た
ち
は
、
サ
ー
ビ
ス
の
質
が
問

わ
れ
る
時
代
、
人
権
尊
重
を
価
値
の
中
心
に

置
き
、「
福
祉
専
門
職
と
し
て
の
高
い
技
術
と

保
健
・
医
療
・
福
祉
に
誇
る
幅
広
い
知
識
」

と
「
き
め
細
か
い
効
率
よ
い
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク

（
自
分
の
ス
タ
ン
ス
で
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ

を
持
ち
感
性
を
磨
き
邁
進
し
て
い
く
事
）」
が

求
め
ら
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

お
わ
り
に
、
二
十
一
世
紀
は
『
当
事
者
が

主
役
で
あ
る
』
と
い
わ
れ
て
い
る
時
代
で
あ

り
ま
す
。
単
に
、
こ
の
業
界
で
当
事
者
に
お

手
伝
い
す
る
一
人
の
ワ
ー
カ
ー
と
し
て
だ
け

で
は
な
く
、
他
の
従
事
す
る
仲
間
や
他
職
種
、

他
関
係
機
関
と
の
連
携
を
図
り
な
が
ら
、

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
作
り
を
推
進
、
展
開
し
て
い

く
事
が
大
切
で
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
こ
れ

ま
で
の
活
動
を
我
々
が
担
っ
て
き
た
援
助
を

徐
々
に
そ
の
度
合
い
を
減
ら
し
な
が
ら
、
当

事
者
自
身
で
運
営
し
て
い
け
る
よ
う
に
、
当

事
者
活
動
が
展
開
し
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま

す
。
し
た
が
っ
て
、
我
々
ワ
ー
カ
ー
は
、
そ

れ
ま
で
の
立
場
で
そ
の
人
の
持
ち
味
を
生
か

し
な
が
ら
、
そ
の
場
に
合
っ
た
�
黒
子
�
役

を
ど
の
よ
う
に
演
じ
て
い
く
か
が
課
題
で
あ

り
ま
す
。

　

今
後
は
、
新
し
い
可
能
性
を
作
り
出
す
た

め
に
も
、
あ
た
り
前
の
地
域
生
活
者
と
し
て
、

当
事
者
も
関
わ
る
者
も
意
欲
的
に
声
を
発
信

し
て
い
く
事
が
大
事
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

レキシコンレキシコンレキシコンレキシコンレキシコンレキシコンレキシコン
地域包括支援センター（仮称）の整備

一
カ
月
ご
と
に
か
わ
い
い

　
ひ
よ
こ
が
一
匹
ず
つ

　
　
増
え
て
い
き
ま
す
。

2005年はとり年です

問い合わせ先：希望が丘こだま寮
TEL0238（46）3100

問い合わせ先：ワークショップ明星園
TEL023（684）3781

希望が丘窯業班

“ひよこカレンダー”

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
明
星
園

600円（税込み）

“えと”500円（税込み）

穏やかなよい年で
ありますように

レキシコン（lexicon）：ギリシャ語・ラテン語・ヘブライ語の辞典。
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国
で
は
今
、
介
護
保
険
制
度
の
見
直
し
が
行
わ
れ

て
お
り
、「
総
合
的
な
介
護
予
防
シ
ス
テ
ム
の
確
立
」

や
「
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
体
系
的
な
見
直
し
」
を

踏
ま
え
、
地
域
に
お
け
る
総
合
的
な
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

を
担
う
中
核
機
関
と
し
て
「
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
仮
称
‥
以
下
、
セ
ン
タ
ー
と
い
う
）
を
創
設

す
る
方
向
で
検
討
を
進
め
て
い
る
。

　

こ
の
セ
ン
タ
ー
の
基
本
的
役
割
は
、
①
地
域
の
高

齢
者
の
実
態
把
握
や
虐
待
へ
の
対
応
な
ど
権
利
擁

護
を
含
む
「
総
合
的
な
相
談
窓
口
機
能
」
②
「
新
・

予
防
給
付
」
を
含
む
「
介
護
予
防
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
」
③

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
み
な
ら
ず
、
介
護
以
外
の
様
々
な

生
活
支
援
を
含
む
「
包
括
的
・
継
続
的
な
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
」
の
三
点
が
挙
げ
ら
れ
て
い
る
。

　

こ
う
し
た
機
能
は
、
市
町
村
の
責
任
下
で
実
施
さ

れ
て
こ
そ
適
正
な
運
用
が
行
わ
れ
る
と
考
え
ら
れ

る
こ
と
か
ら
、
責
任
主
体
を
市
町
村
と
し
つ
つ
、
多

様
な
主
体
に
対
し
事
業
委
託
も
可
能
と
な
っ
て
い

る
。
対
象
圏
域
に
つ
い
て
は
「
生
活
圏
域
」
を
基
本

と
し
て
お
り
、
最
低
で
も
市
町
村
ご
と
に
一
カ
所
の

設
置
や
複
数
設
置
の
場
合
は
相
互
の
連
携
が
不
可

欠
で
あ
る
こ
と
が
検
討
さ
れ
て
い
る
。

　

設
置
す
べ
き
職
種
に
お
い
て
は
、
そ
の
有
す
べ
き

機
能
か
ら
、
社
会
福
祉
士
、
保
健
師
、
ス
ー
パ
ー
バ

イ
ザ
ー
的
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
保
健
医
療
福
祉

に
携
わ
る
専
門
職
種
を
必
置
と
す
る
方
向
に
あ
る
。

　

具
体
的
な
業
務
の
イ
メ
ー
ジ
と
し
て
、
総
合
的
な

相
談
窓
口
機
能
と
し
て
は
、
初
期
相
談
対
応
、
専
門

的
な
相
談
対
応
機
関
等
へ
の
つ
な
ぎ
、
地
域
の
高
齢

者
や
家
族
等
に
関
す
る
実
態
把
握
、
虐
待
防
止
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
の
構
築
や
成
年
後
見
等
の
権
利
擁
護
に

関
す
る
業
務
で
あ
る
。
介
護
予
防
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
に

つ
い
て
は
、
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
に
関
す
る

業
務
や
一
部
事
業
の
実
施
も
含
ま
れ
て
い
る
。ま
た
、

包
括
的
・
継
続
的
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
に
つ
い
て
は
、
市

町
村
や
関
係
機
関
と
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
業
務
、
イ

ン
フ
ォ
ー
マ
ル
サ
ー
ビ
ス
の
開
発
・
普
及
等
の
地
域

づ
く
り
等
が
検
討
さ
れ
て
い
る
。

　

今
後
、
セ
ン
タ
ー
機
能
を
有
す
る
機
関
に
つ
い
て

は
、
現
在
の
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
の
再
編
や
統

廃
合
、
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
と
の
役
割
分
担
の
課

題
と
と
も
に
、
障
害
保
健
福
祉
施
策
の
統
合
化
に
伴

う
市
町
村
に
お
け
る
障
害
者
相
談
支
援
体
制
の
整

備
と
の
関
連
性
に
つ
い
て
も
注
視
し
て
い
く
必
要

が
あ
る
。
い
ず
れ
に
し
て
も
、
領
域
や
業
務
に
よ
り

対
象
者
が
分
断
さ
れ
る
セ
ン
タ
ー
で
は
な
く
、
福
祉

サ
ー
ビ
ス
を
必
要
と
す
る
方
が
、
よ
り
身
近
な
地
域

で
、
必
要
な
相
談
や
支
援
を
総
合
的
・
専
門
的
に
受

け
ら
れ
る
体
制
整
備
が
求
め
ら
れ
て
い
る
。

“

作家紹介（表紙の作品）

記　援助主査　鈴木　重子記　援助主査　鈴木　重子

　吹浦荘では５年前から昨年まで、さい　吹浦荘では５年前から昨年まで、さい
たま市の工藤秀子氏の指導を受けて、ひたま市の工藤秀子氏の指導を受けて、ひ
とりひとりの個性と興味に応じて革を使とりひとりの個性と興味に応じて革を使
っての創作に取り組んで来ました。そのっての創作に取り組んで来ました。その
なかのひとつ、なかのひとつ、「幸せをよぶ　お面」です。幸せをよぶ　お面」です。
昨年は“あとりえ　あ・まーの”昨年は“あとりえ　あ・まーの”と吹浦と吹浦
荘の絵革展が開催され、迫力ある個性豊荘の絵革展が開催され、迫力ある個性豊
かな作品に来館者から驚きの言葉が聞かかな作品に来館者から驚きの言葉が聞か
れました。れました。

　吹浦荘では５年前から昨年まで、さい
たま市の工藤秀子氏の指導を受けて、ひ
とりひとりの個性と興味に応じて革を使
っての創作に取り組んで来ました。その
なかのひとつ、「幸せをよぶ　お面」です。
昨年は“あとりえ　あ・まーの”と吹浦
荘の絵革展が開催され、迫力ある個性豊
かな作品に来館者から驚きの言葉が聞か
れました。
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